sobre
una prueba que puede
ayudarle a informar
SU proximo paso en
el tratamiento
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COMPRENDER LA VIGILANCIA ACTIVA

El cancer de prostata es
tan individual como usted

Recibir un diagndstico de cancer de
prostata puede ser una noticia abrumadora.
En esta etapa de su camino, dese tiempo
para comprender qué significa este
diagnostico y cual puede ser el mejor
tratamiento para usted.

Para comenzar, es importante comprender

que no todos los canceres de prdstata actlan
de la misma manera. Algunos son de alto riesgo
y con probabilidad de crecer o diseminarse,
pero muchos no son agresivos y se consideran
de bajo riesgo.

Aproximadamente la mitad de las
personas recién diagnosticadas de
cancer de prostata pueden tener un
riesgo bajo y ser candidatos para una
vigilancia activa'?

Con una clara comprension de su nivel de
riesgo, usted y su médico pueden decidir si un
monitoreo a largo plazo con una vigilancia
activa es una buena opcidn o si se necesita un
tratamiento inmediato con cirugia o radiacion.

Vigilancia

/ activa

o

\ Cirugia o

radiacidon




Comprender sus opciones

Elegir la vigilancia activa

Segun sus factores de riesgo de cancer de prostata,
usted y su médico pueden decidir que la vigilancia
activa es la opcion adecuada para usted.

Mediante la vigilancia activa, le haran un seguimiento
cercano para monitorear el tumor y cualquier cambio
en su nivel de riesgo.

Por lo tanto, es posible que nunca necesite una
cirugia o radiacion, lo que evitara la probabilidad de
efectos secundarios como problemas urinarios o
intestinales a largo plazo o disfuncion eréctil.

La vigilancia activa es un plan de tratamiento
para pacientes cuyo tumor probablemente
no sea agresivo. Implica chequeos regulares y
pruebas constantes, que pueden incluir?:

* Pruebas de antigeno prostatico especifico
(PSA)*

« Exdmenes regulares (DRE)t

* Repeticion de biopsia segun la recomendacion
de su médico

Es importante tener en cuenta que, a pesar de
un monitoreo cuidadoso con vigilancia activa,

el cancer de prdéstata puede eventualmente
progresar; sin embargo, es curable en la mayoria
de los casos3*

*Prostate-Specific Antigen (Antigeno especifico de la prostata)
tDigital Rectal Exams (Examenes digitales rectales)



COMPRENDER LA PRUEBA GENOMICA ONCOTYPE

Sepa si la vigilancia activa
es adecuada para usted

La prueba Oncotype DX Genomic
Prostate Score® (GPS [puntaje genémico
de la préstatal) ayuda a comprender con
mayor claridad si su cancer es de bajo o
alto riesgo

La Red Nacional Integral del Cancer (National
Comprehensive Cancer Network’, o NCCN', por

sus siglas en Inglés) es una autoridad lider en el
tratamiento del cancer y ha creado pautas que se
usan para comprender su riesgo clinico. Su riesgo
clinico se basa en su puntaje de PSA, su puntaje de
Gleason, la etapa de su cadncer y otros factores que
su meédico puede considerar.

— Tim
62 anos, bateador estrella, padre,

inseguro sobre su primer pPaso en
el tratamiento*

Oncotype DX GPS: 15

Muerte debido a

cancer de prostata
dentro de 10 anos

Metdastasis
dentro de 10 ainos

Patologia 18 %
adversa




DX GENOMIC PROSTATE SCORE® (GPS)

La prueba Oncotype DX GPS les brinda
a usted y su médico mas informacion
para sus conversaciones y decisiones
de tratamiento

La prueba Oncotype DX GPS se denomina prueba
gendmica. Mide la actividad (también denominada
expresion) de los genes responsables del crecimiento
v la supervivencia de las células tumorales.

Esta informacion permite que la prueba Oncotype DX
GPS aclare cdmo puede actuar el tumor vy si es
probable que sea agresivo (patologia adversa).

La prueba también predice la probabilidad de morir
debido a su cancer o si se diseminara a otras partes
del cuerpo (metastasis) dentro de los 10 afos
después de la cirugia.

Ademas de sus factores clinicos, la prueba
Oncotype DX GPS le brindard informacién a usted
vy su medico para analizar sus proximos pasos.

*Datos de casos de pacientes

reales; los nombres de OnCOtypeDXR

pacientes, imagenes y .
fotos son ilustrativos. Genomic Prostate Score



COMPRENDER LA PRUEBA GENOMICA ONCOTYPE

Tener un camino definido

por delante

Los resultados de la prueba Oncotype DX®
se informan como GPS, lo que puede
ayudar a comprender mejor su riesgo
individualizado

CUANTO MAS BAJO ES EL GPS, mas

bajo es su riesgo. En este caso, el cadncer
probablemente no tenga lo que se denomina
“patologia adversa” y sea agresivo.

También significa que el riesgo de morir
debido a su cancer o que se disemine dentro
de 10 anos (después de la cirugia) también es
bastante bajo. La vigilancia activa puede ser
el enfoque preferido.

CUANTO MAS ALTO SEA SU GPS, habrd mas
probabilidad de que el cadncer sea agresivo

y mas probabilidad de que su médico le
recomiende un tratamiento inmediato.

Una patologia adversa significa que el cancer es
agresivo y tiene mas probabilidad de crecer
y diseminarse



Greg
Oncotype DX
Genomic Prostate

Score®:




OBTENER LOS RESULTADOS DE SU PRUEBA

Prueba Oncotype DX
Genomic Prostate Score®:
estudiada en mas de
4.000 pacientes®>™"

Ademas de sus factores clinicos, la prueba
Oncotype DX GPS le brindara informacion
a usted y su médico para analizar sus
Proximos pPasos.

Siga estos simples pasos para la prueba
Oncotype DX GPS

PRUEBA: la prueba Oncotype DX GPS se realiza en
una pequefa muestra de tejido ya obtenida de su
biopsia mas reciente.

RECEPCION: en aproximadamente 2 semanas,

su médico recibird su resultado de GPS, lo que
incluye su nivel de riesgo de muerte debido al
cancer de prostata y para la metastasis dentro de
los 10 afnos después de la cirugia, asi como su riesgo
de patologia adversa.

Si su resultado sugiere que su tumor probablemente
no es agresivo y su riesgo a 10 afos es favorable, la
vigilancia activa puede ser adecuada para usted.

ANALISIS: usted v su médico pueden usar sus
resultados para comprender mejor sus opciones
y analizar su proximo paso.



ONCOTYPE DX GENOMIC PROSTATE SCORE"®

El informe con los resultados de GPS
brinda datos individualizados sobre su
cancer de prostata, con lo que usted vy
su meédico pueden tener conversaciones
mas informadas.

Resultado de GPS*

Su categoria de riesgo

@ F DESFAVORABLE
MUY BAJO BAJO INTERMEDIO ALTO

Su nivel individualizado de riesgo*

Criterios de valoracién clinicos Riesgo individualizado (intervalo de confianza [IC] del 95 %)

Muerte debido a cancer

de préstata dentro de
(IC del 95 %: <1%- <1 %)

10 afios
@ |
0% 100 %
Metastasis dentro de
10 afios (IC del 95 %: <1%-5 %)
® |
0% 100 %
3 o
Patologia adversa 18 %
(Gleason = 4+3 y/o pT3+) (IC del 95 %: <13 % - 22 %)
0‘% o 103 %

*Traduccion en espafol solo para

fines ilustrativos. Los resultados OnCOtypeDXR

reales solo estan disponibles .
eninglés. Genomic Prostate Score



OBTENER LOS RESULTADOS DE SU PRUEBA

Estar seguro de su
decision de tratamiento

Revisar su informe de la prueba
Oncotype DX® GPS

Su médico recibird un informe que muestra sus
resultados y lo que significan. Su médico puede
compartir este informe con usted durante

sus analisis.

n La prueba Oncotype DX GPS mide la actividad
(expresion) de ciertos genes dentro del tumor
para calcular el resultado de GPS. En este
informe de muestra, el paciente tiene un riesgo
individualizado que concuerda con su cancer de
muy bajo riesgo segun la NCCN. Probablemente
sea un buen candidato para la vigilancia activa.

En el informe de muestra, el riesgo de muerte
debido a cancer de prostata dentro de los
10 afos es <1 %, vy el riesgo de metastasis
dentro de los 10 afos después de la cirugia es
también <1 %.

El riesgo de enfermedad agresiva (patologia
adversa) es del 18 %. Dado que este riesgo
es bajo, la enfermedad probablemente no
progrese rapido.

La informacion, como la que se encuentra en el
informe de muestra, ayuda a que usted y su médico
tengan conversaciones informadas sobre los
pProximos Pasos.

Preglintele a su médico qué podrian significar para
usted los resultados de la prueba Oncotype DX
Genomic Prostate Score®



ONCOTYPE DX GENOMIC PROSTATE SCORE"

Informe de GPS de muestra de Tim*t

Informe de la prueba Genomic Prostate Score (GPS) OHCOZ‘JIPK DX

Genomic Prostate Score

TIM
Fecha de nacimiento: 1 de enero de 1950  Sexo: Masculino  Nimero de informe: OR000123456-01  Fecha del informe: 22 de mayo de 2017
Meédico que solicité el andlisis: Dr. Inicial del nombre, apellido

GPs + NccNe': Riesgo muy bajo

@ FAVORABLE y
BAJO BAJO INTERMEDIO* ALTO

Interpretacién clinica Criterios de valoracién clinicos’ Riesgo individualizado (intervalo e confianzs [IC] del 95 %)
La combinacion de GPS y Muerte debido a cancer

las caracteristicas clinicas e préstata dentro de

predice que elriesgo de este. | 10 afios 1Cdel95%: <1 %-<1%)

paciente concuerda con con | ]

o b
Ia enfermedad de muy bajo

riesgo segiin la NCCN

En un estudio de validacion Metéstasis dentro de

clinica que incluyé pacientes 10 afios* 1Cdel 95 %:<1 %-5%)
con riesgo muy bajo, bajo e -4 5
intermedio segtn la NCCN, o e
ningiin paciente con un

resultado de GPS <20 tuvo .

metastasis o murié debido Patologia adversa 18% o s

a un céncer de prostata dentro | (Gleason = 4+3y/o pT3+) (Cdel95%: <13%-22%)

de los 10 afos ) 5

I Tob
Grupo de riesgo segiin la NCCN': Bajo
Informacién proporcionada por el médico':

Puntaje de Gleason: 3+3 Volumen de la prostata (cc): 20

PSA (ng/ml): 6,0 Densidad de PSA (ng/ml/cc): 1

Etapa clinica: T2a Cantidad de niicleos positivos: 1

Porcentaje méximo de afectacién tumoral en cualquier nicleo: s50%  Cantidad de nicleos obtenidos: 12

esq 31447,
posituos <50% y no mis de un factor e resga termedio segn 3 NCCN.

iesgo de NCCN

ooxro01 s Pagina 1 de 2

o200 2017 Featt 1 ool v

*Datos de casos de pacientes reales; los nombres de pacientes,
imagenes y fotos son ilustrativos.

tTraduccion en espafol solo para fines ilustrativos. El informe real
sdélo estéd disponible en inglés.

Referencias: 1. Herget et al. Cancer Med. 2016. 2. Referencia con
el permiso de las pautas de NCCN Clinical Practice Guidelines

in Oncology (NCCN Guidelines”) (Version1.2017). © National
Comprehensive Cancer Network, Inc. 2017. Todos los derechos
reservados. Consultado el 10 de enero de 2017. Para ver la version
mas reciente y completa de las pautas, visite en linea www.ncen.org.
NATIONAL COMPREHENSIVE CANCER NETWORK', NCCN’,
NCCN GUIDELINES' y todos los otros contenidos de NCCN son
marcas comerciales propiedad de National Comprehensive Cancer
Network, Inc. 3. Welty et al. J Urol. 2015. 4. Tosoian et al. J Clin
Oncol. 2015. 5. Klein et al. Eur Urol. 2014. 6. Van Den Eeden

et al. AUA 2017. Abstract 17-6551. 7. Cullen et al. Eur Urol. 2014.
8. Knezevic et al. BMC Genomics. 2013. 9. Badani et al. Urol Pract.
2015.10. Dall’Era et al. Urol Pract. 2015. 11. Datos en archivo.
Genomic Health, Inc.



PARA PACIENTES DIAGNOSTICADOS CON

CANCER DE PROSTATA EN ETAPA TEMPRANA

Comprender su cancer,
comprender sus opciones

Preguntele a su médico por su prueba
Oncotype DX Genomic Prostate Score’ para
comprender mejor si la vigilancia activa es
adecuada para usted o si se necesita un
tratamiento inmediato.

Para obtener
informacion sobre la
prueba Oncotype DX®
Genomic Prostate Score™,
visite www.oncotypeiq.com

VISITE www.genomichealth.com /www.oncotypeig.com

Palex Medical SA
DIVISION ONCOLOGIA

Palé( Jesus Serra Santamans, 5
08174 Sant Cugat del Valles (Barcelona)
www.palexmedical.com

Para obtener mas informacidn sobre la

prueba gendmica y la prueba

Oncotype DX® Genomic Prostate Score™, visite
myprostatecancertreatment.org

genomic Health'| oncozypeD X

Genomic Prostate Score
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